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I. Prdlogo

Ante la necesidad de contar con documentacidn que sirva para aunar criterios de
codificacion, cuando la CIE-10 no otorga explicitamente orientaciones y/o cédigos, este
Ministerio determind conformar un grupo multidisciplinario con experiencia en materia de
codificacion, cuyos principales objetivos son establecer acuerdos nacionales que den cuenta
de nuestra realidad epidemioldgica en el ambito de la hospitalizacion, es decir para el tipo
de actividad de hospitalizacién y actuar como entidad en la que se centralicen las dudas y se
resuelvan las preguntas de los usuarios de la mencionada clasificacion.

Para iniciar las actividades de este grupo, se consensué que uno de los capitulos que
presenta dificultad al momento de utilizarlo, por las caracteristicas de las circunstancias
donde deben utilizarse sus cddigos, es el Capitulo XXI “Factores que influyen en el estado de
salud y contacto con los servicios de salud”

En la presente publicacion, se entregan las orientaciones en el sentido de definir las
subcategorias a utilizar como afeccién principal y afeccién secundaria.
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Il. Introduccion

El Capitulo XXI “Factores que influyen en el estado de salud y contacto con los servicios de
salud” provee las categorias del Z00-Z09 para aquellos casos en que ciertas circunstancias
gue no son enfermedades, lesiones ni causas externas clasificables en las categorias AOO—-
Y89, se registran como “diagndsticos” o “problemas”. Esto puede surgir principalmente de
dos maneras:

a.- Cuando una persona que puede o no estar enferma en ese momento, entra en contacto
con los servicios de salud para algun propdsito especifico, tal como recibir una atencién o
servicios limitados por una condicidn presente, donar un érgano o tejido, recibir una vacuna
o discutir un problema que no es por si mismo una enfermedad o lesion.

b.- Cuando existe alguna circunstancia o problema que influye en el estado de salud de una
persona, pero no es en si misma una enfermedad o lesién actual.

En ambos casos los cddigos Z pueden ser utilizados en cualquier nivel de atencion de salud y
dependiendo de las circunstancias del contacto, como diagndstico principal o como
secundario.

lll. Objetivos:

1.-Establecer recomendaciones sobre el uso de cddigos diagndsticos pertenecientes al
Capitulo XXI, ajustado a la realidad de la salud chilena.

2.-Determinar los cédigos que podran ser utilizados como diagndstico principal y en que
circunstancias, como diagndstico secundario o ambos.
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IV. Factores que influyen en el estado de salud y contacto con los
servicios de salud (Capitulo XXl)

Nota: Este capitulo no debe utilizarse para realizar comparaciones internacionales ni para la
codificacién primaria de mortalidad.

Este capitulo contiene los siguientes grupos:

Z200-Z13 Personas en contacto con los servicios de salud para investigacién y exdmenes

Z220-229 Personas con riesgos potenciales para su salud, relacionados con enfermedades
transmisibles

Z230-Z39 Personas en contacto con los servicios de salud en circunstancias relacionadas con la
reproduccion

Z240-254 Personas en contacto con los servicios de salud para procedimientos especificos y cuidados
de salud

255-265 Personas con riesgos potenciales para su salud, relacionados con circunstancias
socioecondmicas y psicosociales

270-276 Personas en contacto con los servicios de salud por otras circunstancias

280-299 Personas con riesgos potenciales para su salud, relacionados con su historia familiar y
personal, y algunas condiciones que influyen sobre su estado de salud

i. Normas especificas de codificacion de los cédigos Z
Uso de cédigos Z en cualquier situacion de cuidado de salud

- Pueden emplearse como diagndstico principal o secundario (complementario), dependiendo
de las circunstancias del contacto.

- En caso de no realizacién de la atencion o procedimiento que en principio dio lugar al contacto,
se debe consignar en primer lugar como diagndstico principal la morbilidad o condicion del
paciente y luego el cddigo de diagndstico del procedimiento no realizado segln corresponda
ejemplo, Z53.

Definiciones a considerar en la asignacion de los cédigos:

Contacto o exposicion: pueden ser utilizados como diagndstico principal para explicar un episodio de
tamizaje, ejemplo Z20, o, mas frecuentemente como cddigo secundario para identificar un potencial
riesgo.

Estado: representan una condicién de enfermedad o secuela de una enfermedad antigua. Esto
incluye algunas condiciones como la presencia de dispositivos protésicos o mecdnicos como
resultado de alglin tratamiento pasado. Este cddigo es informativo ya que esta condicidn puede
afectar la evolucién de un tratamiento posterior y sus resultados. Es importante destacar la
diferencia con Historia de... ya que el cddigo de historia, se refiere a que el paciente ya no tiene esa
condicidn. Ejemplo el cédigo Z33.1 estado de embarazo incidental debe utilizarse sélo como
diagndstico secundario cuando el embarazo no estd complicado y no es la razén de la visita o
episodio hospitalario.
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Historia personal y familiar: La historia personal representa la condicién médica del pasado que ya
no esta presente y no requiere tratamiento, pero que tiene un potencial de recurrencia y por tanto
necesita un seguimiento continuo. Los cddigos de historia familiar se utilizan para representar la
presencia de una enfermedad especifica de un miembro de la familia y que puede ser un factor de
alto riesgo para el paciente. Siempre debe utilizarse como diagnéstico secundario.

Examenes de pesquisa: se utilizan para detectar la presencia de una enfermedad o un precursor de
una enfermedad, lo que permite establecer un tratamiento para aquellos que presentan un test
positivo para una enfermedad.

Observacion: se utilizan sélo como diagndstico principal. Si una condicidn es confirmada o esta
presente debe asignarse el signo, el sintoma o la enfermedad.

Cuidados posteriores: se utilizan cuando el tratamiento inicial de una enfermedad requiere
continuidad de los cuidados durante la etapa de recuperacién o como consecuencia de una
enfermedad prolongada.

Seguimiento: son utilizados para explicar el seguimiento posterior a un tratamiento de una
enfermedad, condicién o lesidn finalizado. Esto implica que la condicién ya fue tratada y ya no existe,
ejemplo Z08 contacto para examen de seguimiento posterior al tratamiento de una neoplasia
maligna.

. Uso de las categorias de codigos Z como diagnodstico principal o
secundario

Las categorias incluidas en el capitulo XXI se pueden utilizar para codificar tanto el diagndstico
principal, como los secundarios. Cabe destacar que existen algunas categorias que pueden
asignarse exclusivamente como diagndsticos secundarios.

Mas adelante se presentaran tablas segun categorias cuyo propdsito es clasificar los cédigos que
se utilizan en prioridad como diagndstico principal o secundario, o bien su aplicabilidad en
ambas condiciones.

Asignacion de cddigos como Diagndstico principal:

Para indicar que una persona con una enfermedad o lesién, ya resuelta o con una condicidn
cronica es atendida para un tratamiento especifico o para su seguimiento (Z08, Z09 y Z39)
pudiendo ser usado en combinacién con cédigos del rango Z80-Z99 (historia, ausencia, estado de).

Ejemplos:

Z08.- contacto de seguimiento después de finalizado un tratamiento de neoplasia maligna
(ingreso para exdmenes de control de seguimiento de neoplasia, sin resultados de recidiva)

Z09.-contacto para reconocimiento médico, de seguimiento después de finalizar tratamiento de
afecciones distintas a neoplasia (paciente que ingresa para control de examenes posterior a
tratamiento de TBC pulmonar, cuyos resultados indican que no hay enfermedad).

Z47 .- cuidados posteriores a la ortopedia (ingreso para retiro de clavos ortopédicos)

Z48.- cuidados posteriores a la cirugia (curaciones, retiro de suturas, etc.)
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Para sefalar que el paciente es visto con el Unico propdsito de una terapia especifica

Ejemplos:

Z230.2 admisién para la interrupcion de las Trompas de Falopio o de los conductos
deferentes (ingreso para esterilizacién)

Z49.- cuidados relativos al procedimiento de didlisis (paciente que ingresa a preparacion y
tratamiento de dialisis)

Z51.0 sesion de radioterapia (ingreso para sesidon de radioterapia). Se complementa con
cédigo del tumor relacionado.

Z51.1 sesién de quimioterapia por tumor (ingreso de paciente con cancer gastrico para sesién
de quimioterapia). Se complementa con cddigo del tumor relacionado.

Para indicar que una persona que, no esta enferma en ese momento y se pone en contacto
con el area de hospitalizacién por una razén especifica.

Ejemplo:
Z52.- donante de érganos y tejidos (paciente que se hospitaliza para donar rifidn)

En ingresos de pacientes con sospecha de enfermedad que no se confirman o se descartan durante
la hospitalizacion.

Ejemplo:
Z03.0 observacion por sospecha de TBC (paciente que ingresa para estudio en observacion de
TBC, con sintomatologia de sudoracién nocturna y severa baja de peso).

Z236.0 Pesquisa prenatal para anomalias cromosdmicas, amniocentesis, muestra placentaria
(tomada vaginalmente).

Nota: Si se confirma la sospecha o se detecta otra enfermedad, durante la atencién, se debe
asignar el cddigo correspondiente a la patologia como diagnédstico principal.

Asignacion de cddigos como Diagnodstico secundario:

Para indicar antecedentes personales o familiares relevantes del episodio de cuidados.

Ejemplo: Z80.- historia familiar de tumor maligno.

Para indicar un estado de salud u otro problema que no es en si mismo una enfermedad o
lesidn, pero puede influir en el cuidado o manejo del paciente.

Ejemplo:

Z88.0 alergia a la P.N.S

Z93.1 gastrostomia (paciente con gastrostomia)

793.3 colostomia

Z97.3 presencia de lentes de contacto y anteojos

Z99.2 presencia de fistula arteriovenosa (FAV) o catéter para dialisis
799.3 dependencia de silla de ruedas
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Para indicar el resultado del parto al alta. Se identificardn en la categoria Z37.- producto del parto
y para indicar el lugar de nacimiento de los nacidos vivos Z38.-.

Para identificar ausencia de drganos y extremidades, uso de ortesis y/o prétesis, como
complemento de los antecedentes del paciente.

Ejemplo:

Z89.6 ausencia adquirida de pierna por arriba de la rodilla
Z95.0 presencia de dispositivo cardiaco electrénico

Z95.1 presencia de derivacion aorto coronaria

V. Categorias de los codigos Z

i. Z200-Z13 Personas en contacto con los servicios de salud para
investigacion y exdmenes

Categorias:

203.-Se utiliza en observaciones y evaluaciones, por sospecha de afeccién no confirmada en
personas que presentan sintoma o evidencia de una condicién anormal que requiere estudio,
pero que después del examen y observacidon no necesitan tratamiento o atencion médica
ulterior.

Ejemplos: Observacion por tumor, por TBC, por trastorno mental, observacién por sospecha de
infarto de miocardio (Z03.4) en cuyo caso sera principal cuando la sospecha no se confirma o se
descarta durante la hospitalizacion.

No se utiliza en persona con temor a estar enferma, a quien no se hace diagndstico (271.1).

208.-Se utiliza como diagndstico principal, en caso de atencién por examen de seguimiento
consecutivo al tratamiento por tumor maligno y vigilancia médica después del tratamiento.

209.- Contrario a lo anterior, esta categoria corresponde a contacto para examen de
seguimiento consecutivo a tratamiento por otras afecciones diferentes a tumores malignos, y
también se utiliza como diagndstico principal

Z11-713.-Estos cddigos se utilizan para pesquisas especificas de enfermedades infecciosas y
parasitarias (Z11), tumores (Z12), otras enfermedades y trastornos (Z13), por ejemplo, examen
de pesquisa especial para diabetes mellitus, enfermedades virales, tumor de la prdstata, etc.
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Tabla 1: Categorias asignadas como diagndstico principal o secundario (200-213)

Diagndstico | Diagnostico
Principal Secundario

Examen general e investigacion de personas sin quejas o X, )
Z00.- L e Sélo asociado X
sin diagnéstico informado :
aruralidad

Otros examenes especiales e investigaciones en X, )
Z01.- . . - e Sélo asociado = X
personas sin quejas o sin diagndstico informado

Categoria = Descripcién

a ruralidad
02.- Exdmenes y contactos para fines administrativos X
703.- Observacion y evaluacion médica por sospecha de X X
) enfermedades y afecciones
204.- Examen y observacion por otras razones
708 Examen de seguimiento consecutivo al tratamiento por
’ tumor maligno
709.- Examen de seguimiento consecutivo a tratamiento por X
’ otras afecciones diferentes a tumores malignos
Control general de salud de rutina de subpoblaciones
Z10.- . X
definidas
Z11.- Examen de pesquisa especial para enfermedades X
infecciosas y parasitarias
Z12.- Examen de pesquisa especial para tumores X
713 Examen de pesquisa especial para otras enfermedadesy X

trastornos

ii. Z20-Z29 Personas con riesgos potenciales para su salud, relacionados
con enfermedades transmisibles

Categorias:

Z20.- Se utiliza para personas en contacto con, y exposicion a enfermedades transmisibles, por
ejemplo exposicién a tuberculosis, enfermedades de transmision sexual, etc.

221-222, Utilizados en pacientes con estado de infeccidn asintomatica, portador sano y presunto
portador, por ejemplo el virus de la inmunodeficiencia humana, VIH, exceptuando la enfermedad
VIH que complica el embarazo, el parto y el puerperio donde corresponde asignar 098.7.

Z223-227, El motivo del contacto es la necesidad de inmunizacion contra enfermedad o también en
caso que la inmunizacidn no se realice.

228.-, Esta categoria no se debe utilizar en el ambito de la hospitalizacion.

Z229.- Necesidad de otras medidas profilacticas como aislamiento, administracion de
inmunoglobulina, etc. Excluye: cirugia profilactica (Z40.-) desensibilizacion a alérgenos (Z51.6).
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Tabla 2: Categorias asignadas como diagnéstico principal o secundario (2Z20-229)

Categoria ., Diagndstico = Diagnéstico

Descripcion L. .
Principal secundario

720.- ContacFo. con y exposicion a enfermedades X X
transmisibles
Estado de infeccién asintomatica por el virus de la

721 . L X
inmunodeficiencia humana [VIH]

Z22.- Portador de agente de enfermedad infecciosa X

723 Necesidad de inmunizacion contra enfermedad X
' bacteriana Unica

Necesidad de inmunizacién contra  ciertas
724.- . X
enfermedades virales

Necesidad de inmunizacion contra otras
725.- . .. X
enfermedades virales Unicas

726 Necesidad de inmunizacion contra otras X
' enfermedades infecciosas Unicas

797 Necesidad de inmunizacidn contra combinaciones de X
' enfermedades infecciosas

Z28.- Inmunizaciéon no realizada No aplica

Z29.- Necesidad de otras medidas profilacticas X X

iii. Z30-Z39 Personas en contacto con los servicios de salud en
circunstancias relacionadas con la reproduccion

Los codigos Z de embarazo se utilizan en aquellas circunstancias donde no existan problemas o
complicaciones, incluido en los codigos del capitulo Embarazo, Parto y Puerperio (000-099).

Deben usarse cddigos Z adicionales o de otros capitulos para especificar otras circunstancias
existentes.

Categorias:

230.- Utilizada en contactos por atencion para anticoncepcion, como consejeria, supervision y
procedimientos, por ejemplo Z30.1 Insercidn de dispositivo anticonceptivo (intrauterino), Z30.2
Esterilizacién, admision para interrupcién de trompas de Falopio o conductos deferentes, etc.

Z231.- Utilizada en los contactos por atencion para la procreacién, como asesoramientos,
procedimientos y examenes. Excluye complicaciones asociadas con la fertilizacién artificial (N98.-)

Z32.- Utilizada en los contactos por examen y prueba para confirmar o descartar el embarazo.

233.- Se utiliza como cddigo secundario (complementario) para consignar estado de embarazo,
incidental Embarazo SAI.
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Z34- 735.- Utilizada en los contactos por supervision de embarazo normal (Z34) y de alto riesgo
(235) en casos con historia de esterilidad, historia de aborto, gran multiparidad, primigesta afiosa o
muy joven, etc.

236.-Utilizado en contactos para estudio, procedimientos o pesquisas prenatales como anomalias
cromosdmicas, amniocentesis para muestra placentaria (tomada vaginalmente), medir niveles
elevados de alfafetoproteinas, uso de ultrasonido y otros métodos fisicos para malformaciones.
Excluye la atencién prenatal de rutina (Z34-Z35) y hallazgos anormales en los examenes prenatales
de la madre que se codifican en 028.-

237.-Esta categoria se utiliza como cédigo adicional para identificar el resultado del parto en la
historia clinica de la madre, producto del parto por ejemplo: Z37.0-Nacido vivo, unico; Z37.1-Nacido
muerto, unico;, Z37.2-Gemelos, ambos nacidos vivos, Z37.3-Gemelos, un nacido vivo y un nacido
muerto, etc.

238.-Esta categoria aplica exclusivamente en la historia de la madre, se utiliza como cédigo
adicional para identificar los nacidos vivos segun lugar de nacimiento por ejemplo Z38.0-Producto
unico, nacido en hospital, Z39.1-Producto unico, nacido fuera de hospital, etc.

239.- Utilizada para Exdmen y atencidn del postparto: Z39.0-Atencidén y examen inmediatamente
después del parto, Z39.1-Atencién y examen de madre en periodo de lactanciay Z39.2-Seguimiento
postparto, de rutina.

Los codigos de este rango, Z30-Z39, se utilizan como diagnéstico principal y algunos en particular
como secundarios (complementarios), segun indica la tabla, con excepcion del codigo Z30.2-Citacidn
para esterilizacion, que se utiliza como diagndstico principal en hospitalizacién.

Tabla 3: Categorias asignadas como diagndstico principal o secundario (Z30-239)

. N Diagndstico Diagndstico
Categoria Descripcion g g

Principal Secundario
Z30.- Atencidn para la anticoncepcién X X
Z31.- Atencidn para la procreacién X X
232.- Examen y prueba del embarazo X X
733 Estado de embarazo, incidental X
Z34.- Supervision de embarazo normal X
Z35.- Supervision de embarazo de alto riesgo X
736.- Pesquisas prenatales X X
Z37.- Producto del parto X
Z38.- Nacidos vivos segun lugar de nacimiento X
Z39.- Examen y atencidn del postparto X X
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iv. Z40-Z54 Personas en contacto con los servicios de salud para
procedimientos especificos y cuidados de salud

Este grupo de categorias tiene como finalidad indicar la razén de la atencién. Pueden ser
utilizados en pacientes que ya han sido tratados por alguna enfermedad o traumatismo,
pero que aun contindan bajo seguimiento o cuidados profilacticos, convalecencia o atencion
para afianzar el tratamiento, tratar los estados residuales, y asegurar que no haya recidiva de
la afeccidon o bien prevenir la ocurrencia.

Cuidados posteriores: Estos cddigos contemplan condiciones en las que el tratamiento de la
enfermedad o lesién se ha completado, sin embargo, el paciente necesita cuidados
continuos durante su proceso de curacion.

Un cédigo de estas caracteristicas no debe ser empleado si el tratamiento esta dirigido a una
enfermedad aguda o a una lesién actual, en estos casos debe ser usado el cédigo que
corresponde a la patologia cursada.

Las excepciones a la regla que siempre seran diagndsticos principales son los siguientes:

749.0.-Cuidados preparatorios para didlisis
749.1.-Didlisis extracorporea

Z49.2.-Otras Dialisis

751.0.-Sesion de radioterapia
751.1.-Sesidn de quimioterapia por tumor
Z51.2.-Otra quimioterapia

Los cédigos de cuidados posteriores se asignaran como diagndstico principal cuando
justifiquen la causa de hospitalizacidn. Por otra parte, un cddigo de cuidado posterior puede
ser diagndstico secundario en algunos tipos de cuidados posteriores que son realizados
adicionalmente a la causa de ingreso, como por ejemplo Z43.0 Atencion de traqueostomia
durante un episodio para tratamiento de otra afeccién.

Otras categorias de cuidados posteriores incluyen adecuacién, pruebas y ajuste, atencién de
aperturas artificiales. Ciertas categorias de cddigos de cuidados posteriores necesitan un
diagndstico secundario para describir la afeccién resuelta o la secuela, en cambio para otras
es intrinseco al cédigo.

Z42.- Cuidados posteriores a cirugia plastica: Incluye cirugia plastica y reconstructiva
consecutiva a cicatrizacién de herida u operacion reparacion de tejido cicatrizado.

En esta categoria se incluyen los siguientes codigos:

Z42.1.- Cuidados posteriores a la Cirugia de Mama: Este cddigo debe ser seleccionado
Unicamente como diagndstico principal en caso que el paciente sea ingresado para
reconstruccién mamaria, posterior a una mastectomia en un episodio previo. Si la cirugia es
realizada en etapas, lo que implicaria multiples ingresos, este cédigo debe ser asignado
como diagndstico principal en cada evento, ademas debera ser complementado como
diagndstico secundario con los codigos de cancer de mama si es aplicable o el codigo de
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historia personal de cancer de mama (dependiendo si el paciente estd o no recibiendo
tratamiento para el cancer de mama).

No se debe asignar este cédigo cuando la paciente es ingresada para revisién de una cirugia
o por una complicacién quirurgica, en este caso se debe codificar la afeccién que necesita la
revision quirdrgica.

Z243.- Atencién de orificios artificiales: Incluye cierre, limpieza, revisién, asi como la
eliminacidn y sustitucién de catéteres, drenajes y sondas. Excluye las complicaciones, por
ejemplo, de la estoma externa.

Z44-246.- Prueba y ajuste de dispositivo externo - Asistencia y ajuste de dispositivos
implantados y pruebas - ajuste de otros dispositivos: Estos codigos deben ser usados como
diagndstico principal, cuando el paciente ingresa sélo para realizarse estos procedimientos.

Z47.- Otros cuidados posteriores ortopédicos: Estos cddigos se usan posteriores a las
admisiones para los cuidados ortopédicos, cuando la fractura ya ha sido tratada
definitivamente, se incluye el cambio y eliminacién de yeso, eliminacién de fijadores
externos e internos y cualquier otro cuidado posterior.

Z48.- Otros cuidados posteriores a cirugias: Estos cuidados incluyen vendajes ocupados en
heridas que resultan de un procedimiento quirdrgico incluyéndose la incisidén, escisién y
drenaje, asi como también el desbridamiento de la herida, el resto de los vendajes se
considerardn no quirdrgicos. Estos cédigos de cuidados de vendajes pueden ser utilizados
tanto como diagndsticos principales como secundarios.

Z49.- Cuidados relativos al procedimiento de didlisis: En esta categoria se asignara como
diagndstico principal el ingreso del paciente para la preparacion (fistula arteriovenosa) y
tratamiento con dialisis.

250.-Atencidon por el uso de procedimientos de rehabilitacion: Esta categoria se asignara
como diagnéstico principal cuando el paciente ingrese para recibir terapia de rehabilitacion
con el fin de mejorar la secuela de la enfermedad, ademds se debe agregar el cddigo de
secuela correspondiente. Nunca se debe codificar la enfermedad o lesidon que origind la
discapacidad si ya no se encuentra presente.

Z51.- Otra atencidn médica: Estos codigos seran siempre diagnostico principal cuando el
paciente ingrese exclusivamente a recibir estos tratamientos, debiéndose afadir ademas
como secundario el cddigo de diagndstico a tratar del paciente.

Z51.0.-Sesidn de radioterapia.
Z51.1.-Sesién de quimioterapia por tumor.
Z51.2.-Otra quimioterapia.

En caso que el motivo de la admisién sea determinar el grado o la extension de la neoplasia
maligna y se realice para estos efectos algun procedimiento como toracocentesis o
paracentesis u otros, la neoplasia maligna serd asignada como cddigo principal, incluso si se
ha administrado quimioterapia o radioterapia.
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Z52.- Donantes de organos y tejidos: Estos cédigos deben ser utilizados como diagndstico
principal cuando el motivo del ingreso sea la donacién de algun drgano, tejido y componente
sanguineo.

253.- Persona en contacto con los servicios de salud para procedimientos especificos no
realizados: En caso de no realizacidon de la atencion o procedimiento que en principio dio
lugar al contacto, se debe consighar en primer lugar como diagndstico principal la
morbilidad o condicidn del paciente y luego el cddigo de diagndstico de procedimiento
no realizado segun corresponda.

Z54.- Convalecencia: Estos cddigos se utilizardn como diagndstico principal cuando un
paciente ha sido tratado y resuelto quirdrgicamente en un recinto hospitalario vy
posteriormente sea trasladado para realizar su periodo de convalecencia en otro
establecimiento hospitalario. Lo mismo ocurre con la realizacion de procedimientos
complejos que requirieran convalecencia. En caso de existir alguna complicacion durante el
periodo de convalecencia, ésta deberd ser registrada como diagndstico principal y la
convalecencia como diagndstico secundario.

Tabla 4: Categorias asignadas como diagndstico principal o secundario (Z40-Z54)

, N Diagnoéstico | Diagndstico
Categoria | Descripcion g g

Principal Secundario
Z40.- Cirugia Profilactica X X
Procedimientos para otros propdsitos que no sean los
Z41.- . X X
de mejorar el estado de salud
Z42 .- Cuidados posteriores a la cirugia plastica X X
Z43.- Atencidn de orificios artificiales X X
Z44 - Prueba y ajuste de dispositivos protésicos externos X X
Z45.- Asistencia y ajuste de dispositivos implantados X X
Z46.- Prueba y ajuste de otros dispositivos X X
Z47 .- Otros cuidados posteriores a la ortopedia X X
Z48.- Otros cuidados posteriores a la cirugia X X
Z49.- Cuidados relativos al procedimiento de dialisis X X
750.- Atenc!c?n . Ipor el uso de procedimientos de X X
rehabilitacién
Z51.- Otra atencion médica X X
Z52.- Donante de érganos y tejidos X X
753 - Persona en contacto con los servicios de salud para X
) procedimientos especificos no realizados
Z54.- Convalecencia X X
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v. Z55-7Z65 Personas con riesgos potenciales para su salud, relacionados
con circunstancias socioecondmicas y psicosociales.

Los cédigos comprendidos en estos rangos indican ciertos problemas como: falta de

alojamiento, problemas econdmicos o

inadaptacién social,

circunstancias

legales y

exposicidon a factores ambientales, los que pueden afectar al cuidado del paciente e impedir
el cumplimiento de su tratamiento en forma satisfactoria.

Tabla 5: Categorias asignadas como diagndstico principal o secundario (Z55-265)

Categoria

Z55.-

Z56.-
757 .-

Z58.-
Z59.-
Z60.-
761.-
762 -

Z63.-
Z64.-

Z65.-

Descripcion

Problemas relacionados con la educacion y la
alfabetizacién
Problemas relacionados con el empleo y desempleo

Exposicion a factores de riesgo ocupacional
Problemas relacionados con el ambiente fisico

Problemas relacionados con la vivienda y las
circunstancias econémicas

Problemas relacionados con el ambiente social
Problemas relacionados con hechos negativos en la
ninez

Otros problemas relacionados con la crianza del nifio
Otros problemas relacionados con el grupo primario de
apoyo, inclusive circunstancias familiares

Problemas relacionados con ciertas circunstancias
psicosociales

Problemas relacionados con otras circunstancias
psicosociales

Diagndstico
Principal

X

X

Diagndstico
Secundario

X

X X X

X X X X X
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vi. 2Z70-Z76 Personas en contacto con servicios de salud por otras
circunstancias

Tabla 6: Categorias asignadas como diagndstico principal o secundario (Z70-276)

, N Diagndstico = Diagnéstico
Categoria Descripcion & g

Principal Secundario
770 Consulta relacionada con actitud, conducta u X
’ orientacidn sexual
Personas en contacto con los servicios de salud por
Z71.- otras consultas y consejos médicos, no clasificados en X
otra parte
7272.- Problemas relacionados con el estilo de vida X
Problemas relacionados con dificultades con el modo
773.- . X
de vida
Problemas relacionados con dependencia del
774.- P X

prestador de servicios

Problemas relacionados con facilidades de atencién
Z75.- . .. X X
médica u otros servicios de salud

Z76.0 Consulta para repeticion de receta No aplica

Personas en contacto con los servicios de salud por

776.1-276.9 . .
otras circunstancias.

X X

Observacién: el ultimo item (Z76.1-276.9) que incluye el Z76.3 persona que acompana
enfermo, esto se presenta relacionado con la ruralidad, especialmente en hospitales
familiares y comunitarios, asi como en los de mediana complejidad. Ejemplo: madres que
acompafian a menores, cuidador y/o familiar que acompafia a pacientes con algun grado de
dependencia.

vii. Z80-Z99 Personas con riesgos potenciales para su salud, relacionados
con su historia familiar y personal, y algunas condiciones que influyen
sobre su estado de salud

Historia personal: Los cédigos hacen referencia a una afeccion pasada del paciente que no
existe actualmente y por la que no recibe ningun tratamiento, pero que puede tener la
posibilidad de recurrir y por tanto puede requerir tratamiento.

Las categorias de historia personal Z85-Z88:

285.-Historia personal de tumor maligno: Cuando una neoplasia ha sido extirpada o
erradicada y no queda evidencia de la misma, posterior al tratamiento de la terapia contra
ella en su lugar de origen primario, se deben utilizar los cédigos de esta categoria como
diagndstico secundario.

En el caso de ser detectada una metdstasis en otro sitio, durante el mismo episodio de
hospitalizacion, se debe codificar la neoplasia maligna secundaria de dicho sitio como
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diagndstico principal y el cddigo de historia personal pasa a ser codificado como diagndstico
secundario.

Excepcion: Puede utilizarse como diagndstico principal asociado a ruralidad. Ejemplo: para
realizar un tamizaje por historia familiar de tumor maligno de mama.

Z86.-Historia personal de algunas otras enfermedades: Especificamente en el caso de Z286.1
Historia de enfermedades infecciosas y parasitarias, este codigo se utiliza para todas las
historias de infecciones contenidas en el Capitulo | “Ciertas Enfermedades Infecciosas y
Parasitarias”, a excepcion de “Secuelas de enfermedades infecciosas y parasitarias”.

Z87.-Historia personal de otras enfermedades y afecciones: Estos cddigos indican que un
paciente tuvo una afeccién en el pasado y esta resuelta, pero que podria tener influencia en
el futuro. La excepcidon la encontramos por ejemplo en Z87.7-Historia personal de
malformaciones congénitas deformidades y anomalias cromosémicas, la que se considera
una condicién de por vida.

288.-Historia personal de alergia a drogas y sustancias bioldgicas: Estos cddigos se usan
para indicar que el paciente tiene historia de reaccion alérgica o dio positivo a algun test.

Z89.- Ausencia adquirida de miembros

Z90.- Ausencia adquirida de érganos, no clasificada en otra parte

Z91.- Historia personal de factores de riesgo no clasificados en otra parte
Z92.- Historia personal de tratamiento médico

Historia familiar: Estos cédigos se utilizan cuando un paciente tiene uno o mas miembros del
grupo familiar afectados por una determinada enfermedad, que es un potencial factor de
riesgo para el paciente.

Las categorias de historia familiar incluyen desde el Z80-Z84:

Z80.-Historia familiar de tumor maligno.

Z81.-Historia familiar de trastornos mentales y del comportamiento.

Z82.-Historia familiar de ciertas discapacidades y enfermedades crdnicas incapacitantes:
osteoporosis, enfermedades reumadticas, asma, isquemia cardiaca o cerebral, enfermedad
psiquidtrica.

Z83.-Historia familiar de otros trastornos especificos: Diabetes y trastornos endocrinos,
anemia, pélipos coldnicos, enfermedades renales.

Z84.-Historia familiar de otras afecciones.
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Tabla 7: Categorias asignadas como diagndstico principal o secundario (Z80-292)

Categoria
Z80.-

Z81-.

Z82.-

Z83.-
784.-

Z85.-

Z86.-
Z87 .-

Z88.-
Z89.-

Z90.-

Z91.-

292.-

L., Diagnéstico
Descripcion

Principal
Historia familiar de tumor maligno
Historia familiar de trastornos mentales y del
comportamiento
Historia familiar de ciertas discapacidades vy
enfermedades cronicas incapacitantes
Historia familiar de otros trastornos especificos
Historia familiar de otras afecciones
X
Historia personal de tumor maligno Sélo asociado
a ruralidad

Historia personal de algunas otras enfermedades
Historia personal de otras enfermedades y afecciones
Historia personal de alergia a drogas, medicamentos y
sustancias bioldgicas

Ausencia adquirida de miembros

Ausencia adquirida de drganos, no clasificados en otra
parte

Historia personal de factores de riesgo, no clasificados
en otra parte

Historia personal de tratamiento médico

Diagnéstico
Secundario

X
X

Los cddigos ubicados en Z93-Z97: Nos indican el estado de abertura artificial, tejido u érgano
trasplantado, presencia de algin tipo de implante ya sea cardiovascular, otro implante
funcional u otro dispositivo. Se utilizan como cédigos secundarios para aportar informacién

relevante en caso de ser necesario frente a un episodio de hospitalizacion.

Tabla 8: Categorias asignadas como diagndstico principal o secundario (293-299)

Categoria

Z93.-
794.-
795.-
796.-
797 .-
798.-

Z99.-

Descripcion ..
P Principal

Aberturas artificiales

Organos y tejidos trasplantados

Presencia de implantes e injertos cardiovasculares
Presencia de otros implantes funcionales
Presencia de otros dispositivos

Otros estados postquirurgicos

Dependencia de maquinas y dispositivos capacitantes, no
clasificada en otra parte

Diagndstico

Diagnéstico
Secundario

X X X X X X
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VI. Clasificacion por categorias segun términos de localizacion

Para la busqueda de acuerdo a los términos mas frecuentes: Tabla 9

Términos de localizacion
Ajuste (de)

Ajuste (de) / Remocién de

Atencion / Remocién

Atencion / Consulta

Atencion / Consulta /
Problemas (de) (relacionados
con)

Ausencia

Ausencia / Estado (de) (post)

Cirugia reconstructiva
Cirugia profilactica

Consulta

Contacto con

Contacto con / Necesidad de /
Admisidén para
Convalecencia

Dependencia de

Donante
Embarazo
Embarazo, atencion

Estado (de) (post)

Examen

Examen / Consulta
Examen [/ Consulta [/
Observacion (por)

Descripcion

Prueba y ajuste de dispositivos protésicos externos
Asistencia y ajuste de dispositivos implantados
Prueba y ajuste de otros dispositivos

Atencion de orificios artificiales

Otros cuidados posteriores a la ortopedia

Otros cuidados posteriores a la cirugia

Cuidados relativos al procedimiento de didlisis
Otra atencidon médica

Atencidn para la anticoncepcién

Atencidn para la procreacién

Personas en contacto con los servicios de salud por
otras circunstancias

Personas en contacto con los servicios de salud por
otras consultas y consejos médicos, no clasificados
en otra parte

Ausencia adquirida de miembros

Ausencia adquirida de drganos, no clasificada en
otra parte

Cuidados posteriores a la cirugia plastica

Cirugia profilactica

Consulta relacionada con actitud, conducta, u otra
orientacién sexual

Contacto con y exposicion a
transmisibles

enfermedades

Necesidad de otras medidas profilacticas

Convalecencia

Dependencia de madaquinas vy
capacitantes, no clasificada en otra parte
Donantes de drganos y tejidos
Supervisiéon de embarazo normal
Supervision de embarazo de alto riesgo
Estado de embarazo, incidental
Aberturas artificiales

Otros examenes especiales e investigacion en
personas sin quejas o sin diagnostico informado
Examen de seguimiento consecutivo al tratamiento
a tumor maligno

Examen de seguimiento consecutivo a tratamiento
por otras afecciones diferentes a tumores malignos
Control general de salud de rutina de
subpoblaciones definidas

Examenes y contactos para fines administrativos
Examen general e investigacion de personas sin
guejas o sin diagnostico informado

dispositivos

Cadigos

744 -
Z45.-
246.-
243 .-
747 .-
Z48.-
Z49.-
Z51.-
Z30.-
Z31.-

Z76.-

Z71.-

Z89.-
Z90.-

742 .-
Z40.-

Z70.-

Z20.-

Z29.-
Z54.-
799.-

Z52.-
Z34.-
Z35.-
733

Z93.-

Z01.-

Z08.-

Z09.-

Z10.-
Z02.-
Z00.-
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Examen / Observacion (por)

Examen / Pesquisa especial
(para)

Exposicion a

Historia familiar

Historia personal

Nacido vivo

Pesquisa especial (para)

Pesquisa (por) / Pesquisa
especial (para)

Portador

Presencia (de)

Problemas (de) (relacionados
con)

Procedimiento (quirdrgico),
ver también cirugia electiva

Procedimiento (quirdrgico)

Producto de

Examen y observacidn por otras razones
Observacidon y evaluacion médicas por sospecha de
enfermedades y afecciones

Examen de pesquisa especial para tumores

Exposicion a factores de riesgo ocupacional
Problemas relacionados con el ambiente fisico

De tumor maligno

De trastornos mentales y del comportamiento

De ciertas discapacidades y enfermedades crénicas
incapacitantes

De otros trastornos especificos

De otras afecciones

De tumor maligno

De algunas otras enfermedades

De otras enfermedades y afecciones

De alergia a drogas, medicamentos y sustancias
bioldgicas

De factores de riesgo, no clasificados en otra parte
De tratamiento médico

Nacidos vivos segun lugar de nacimiento

Examen de pesquisa especial para enfermedades
infecciosas y parasitarias

Examen de pesquisa especial para otras
enfermedades y trastornos

Pesquisas prenatales

Estado de infeccién asintomatica por el virus de la
inmunodeficiencia humana [VIH]

Portador de agente de enfermedad infecciosa
Presencia de implantes e injertos cardiovasculares
Presencia de otros implantes funcionales

Presencia de otros dispositivos

Otros estados postquirurgicos

Con la educacidn y la alfabetizacién

Con el empleo y el desempleo

Con la vivienda y las circunstancias econémicas

Con el ambiente social

Con hechos negativos de la nifiez

Otros problemas relacionados con la crianza del
nifio

Otros problemas relacionados con el grupo primario
de apoyo, inclusive circunstancias familiares

Con ciertas circunstancias psicosociales

Con otras circunstancias psicosociales

Con el estilo de vida

Con dificultades con el modo de vida

Con dependencia del prestador de servicios

Con facilidad atencion médica u otros servicios de
salud

Procedimientos para otros propdsitos que no sean
los de mejorar el estado de salud

Persona en contacto con los servicios de salud para
procedimientos especificos no realizados

Producto del parto

Z04.-
Z03.-

Z12%=

Z57 .-
Z58.-
Z80.-
Z81.-

Z82.-

Z83.-
284.-
Z85.-
Z86.-
787 .-

Z88.-

Z91.-
792.-
Z38.-
Z11.-

Z13.-

Z36.-

21

722 .-
795.-
796.-
797 .-
Z98.-
Z55.-
Z56.-
Z59.-
260.-
Z61.-

Z62.-

Z63.-

Z64.-
Z65.-
772.-
Z73.-
Z74.-

Z75.-

741.-

Z53.-
737 .-
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Prueba(s) de
Rehabilitacion

Supervision de / Atencion
Trasplante (de) (estado de)

Vacunacion

VII. Bibliografia

Examen y prueba del embarazo

Atencion por el uso de procedimientos de
rehabilitacion

Examen de atencion del postparto

Organos y tejidos trasplantados

Necesidad de inmunizacién contra enfermedad
bacteriana uUnica

Necesidad de inmunizacibn contra ciertas
enfermedades virales

Necesidad de inmunizacion contra  otras
enfermedades virales Unicas

Necesidad de inmunizacion contra  otras
enfermedades infecciosas Unicas

Necesidad de inmunizacidon contra combinaciones
de enfermedades infecciosas

Inmunizacién no realizada

Z32.-
Z50.-

Z39.-
794.-

Z23.-

724 .-

Z25.-

726.-

727 .-
Z28.-
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